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一、异地就医直接结算基金支付政策

遵循就医地目录、参保地政策。

即异地就医直接结算，执行就医地规定的支付

范围及有关规定（基本医疗保险药品、医疗服务项

目和医用耗材等支付范围）；执行参保地规定的基

本医疗保险基金起付标准、支付比例、最高支付限

额等有关政策。

（一）异地长期居住人员直接结算待遇

1、异地普通住院待遇

备案到除北京市、上海市以外异地城市的，即

时开通备案地、参保地双向同等住院待遇。备案地

就医支付比例按照我市相应参保人员类别、相应医

院等级规定执行。

备案到北京市、上海市的，即时开通备案地同

等住院待遇。需提供异地长期居住要件，给予保留

我市定点医疗机构住院就医本地医保待遇 , 否则，
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将我市定点医疗机构住院就医报销比例（包括基本

医疗保险统筹基金、职工大额医疗保险和居民大病

医疗保险补偿比例）下调 10 个百分点。采用承诺制

办理异地备案的，可事后补齐异地长期居住要件，

原则上补齐要件 5 个工作日后，恢复我市定点医疗

机构住院就医本地医保待遇。

2、异地急危重病就医待遇

异地长期居住人员在备案地发生的急危重病门

（急）诊抢救医疗费用，按照我市急危重症门（急）

诊抢救报销比例执行；在备案地发生的急危重病住

院费用，基本医疗保险待遇按照我市相应参保人员

类别、相应医院等级规定执行。

3、异地门诊统筹待遇

异地长期居住人员中的城镇职工和我市参保大

学生，备案地就医时免申即享门诊统筹联网直接结

算服务，可在备案地一级及以上定点医疗机构享受

门诊统筹待遇，同时保留参保地门诊统筹就医待遇。　

异地长期居住人员中的城乡居民，须经过门诊

统筹定点备案，可在备案地选择一家二级及以下定

点医疗机构，享受门诊统筹联网直接结算服务，原

则上一个自然年度可以变更一次门诊统筹定点医疗

机构。不再保留参保地门诊统筹就医待遇。　　

城镇职工和城乡居民异地门诊统筹待遇按参保
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地政策执行。　

（二）临时外出人员直接结算待遇

1、异地普通住院待遇

基本医疗保险统筹基金，以我市同级别定点医

疗机构待遇标准为基准，起付线上调至 2.5 倍，报

销比例下调 10 个百分点。职工大额医疗保险按我市

基本医疗保险统筹基金待遇标准执行；补充险按原

政策不变。居民大病医疗保险补偿比例较本地就医

降 10 个百分点。

2、异地急危重病就医待遇

临时外出人员（含异地长期居住人员在备案地

以外）发生的急危重病门（急）诊抢救医疗费用，

按照我市急危重症门（急）诊抢救报销比例（包括

基本医疗保险统筹基金、职工大额医疗保险和居民

大病医疗保险补偿比例）下调 10 个百分点；上述情

况发生的急危重病住院费用，基本医疗保险统筹基

金以我市同级别定点医疗机构待遇标准为基准，起

付线上调2倍，报销比例不变；职工大额医疗保险、

居民大病医疗保险补偿比例，按照我市标准执行。

（三）异地门诊慢特病直接结算待遇

我市参保人员在完成门诊慢特病待遇资格认定

后，在异地门诊慢特病直接结算定点医疗机构就医

时，门诊慢特病试点病种（包括高血压、糖尿病、
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恶性肿瘤门诊放化疗、尿毒症透析、器官移植术后

抗排斥治疗）相关治疗费用可以直接结算。同时保

留我市门诊慢特病本地就医待遇（透析除外）。　

异地就医门诊慢特病统筹待遇，按照我市就医

待遇标准执行。其中，尿毒症透析治疗等定额管理

病种，以我市人均月结算定额作为支付限额管理。　　

二、异地备案和结算管理服务流程

（一）异地就医备案类型、备案条件及办理方

式

1、备案类型

自 2023 年 1 月 1 日起，我市将异地就医人员

类别简化为“异地长期居住人员”、“临时外出人员”

两类。

（1）异地长期居住人员：指长期在我市以外工

作、居住、生活的人员。包括原异地安置退休人员、

异地长期居住人员、常驻异地工作人员。

（2）临时外出人员：指除上述情况外，各类临

时在异地就医的人员（含原异地转诊、探亲人员）。

2、备案条件

异地长期居住人员需本人或监护人具有异地长

期居住要件，未成年人投奔异地监护人的另需提供

关系说明。异地长期居住要件是指户口或房产证或



5

居住证，具有其中任意一种备案材料即可；未成年

人是指我市参保身份为未成年人、中小学生的参保

人员。

3、办理方式

实行承诺制办理和提供要件办理两种业务办理

方式，由参保人员自主选择，异地备案即时办理，

即时生效。

（1）承诺制办理方式，可使用承诺书代替异地

居住材料。

（2）提供要件办理方式，向医保中心各区经办

服务窗口提供异地长期居住要件材料，经工作人员

审核后现场办理。

（二）结算管理服务流程

1、异地长期居住人员

（1）先备案：参保人员前往异地就医前，通过

线上线下渠道进行备案。

（2）选定点：即选择就医地，备案成功后，即

可在备案统筹区内已开通异地联网结算的定点医院

就医。

（3）持码卡就医：参保人员凭医保电子凭证或

社保卡就医，实现异地就医直接结算。

2、临时外出人员

我市参保大学生及临时外出人员在异地住院就
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医时，无需办理备案，免申即享自动开通直接结算

服务。

三、手工零星报销政策

（一）报销范围

1. 异地住院：我市参保人员在异地住院就医，

未能直接结算的住院医疗费用，可持报销要件回我

市经办机构给予手工报销。

2. 异地急危重病：我市参保人员在异地发生符

合《基本医疗保险急危重病异地就医结算参考病种

及关键标准》中所列急危重病且发生治疗费用的，

未能直接结算的相关门（急）诊、住院医疗费用，

可持报销要件回我市经医保经办机构认定后给予手

工报销。

3. 异地门诊慢特病：我市参保人员在完成门诊

慢特病待遇资格认定后，在异地发生的门诊慢特病

费用，未能直接结算的，可持报销要件回我市经办

机构给予手工报销；异地长期居住人员临时回我市

透析时，需自行垫付医疗费用，持报销要件到我市

经办机构给予手工报销。

4. 异地高值药品：我市参保人员在异地发生的

未能直接结算并符合规定的高值药品的费用。

（二）办理材料
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1. 收费票据（加盖就诊医院财务主管部门印章

或财务专用章，且未取得其它基本医疗保障待遇）。

2. 费用清单（住院费用清单需加盖医院印章）。

3. 身份证件。本人办理须携带社会保障卡原件；

代办人代办须携带患者本人社会保障卡、代办人有

效的身份证原件。

4. 病历材料。一是住院医疗费用：住院病历（加

盖病案专用章或医院印章）；二是急危重病门（急）

诊抢救医疗费用：门（急）诊病历或抢救记录、留

观病历。留观时间超过 72 小时的，就诊医院须注明

原因；三是门诊慢特病医疗费用：门诊病历或处方

单，尿毒症血液透析患者需提供透析记录单；四是

异地使用高值管理药品费用：住院费用中未联网报

销的需提供住院病历，住院期间在门诊或药店购药

的需提供处方单，非住院期间用药的需提供门诊病

历或处方单；五是限制用药、特殊卫材等报销项目，

需按要求另行提供材料。

5. 其他情况需要的报销要件。

⑴未成年人、精神类疾病等无行为能力的，由

监护人办理，并提供户口本或出生证明或残疾证等

监护材料；⑵患者本人已去世的，由继承人办理，

并提供户口本或结婚证等继承人材料；⑶单位代办

并申请将报销款项转入单位账号的，须填写单位代
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办承诺书和单位转账单；⑷意外伤害申请报销的，

如无法根据病历判断是否应由第三人负担或工伤支

付的，须由经办人书面承诺；⑸特殊情况需要行政、

司法部门明确认定或裁定文书；⑹报销款项转到本

人其他银行账户的，须提供银行卡复印件并注明开

户行；⑺报销需要的其他材料。

（三）办理途径

1. 线下办理：参保人员或代办人携带相关材料

到就近的医保分中心窗口办理。

2. 线上办理：异地住院和门诊慢特病的医疗费

用可以通过沈阳智慧医保 APP【异地就医】模块申请

线上报销，线下邮寄报销材料。                             

四、异地就医备案渠道及线上备案操作指南

（一）备案渠道

1、线上渠道：参保人员可通过国家医保服务平

台 APP、国家异地就医备案微信小程序办理跨省异地

就医备案，或使用沈阳智慧医保 APP、沈阳政务服务

APP、辽事通 APP，线上办理跨省及省内异地就医备

案。

2、线下渠道：可到医保中心各区服务窗口或自

助一体机进行办理。

（二）线上备案操作指南（沈阳智慧医保 APP）
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打开沈阳智慧医保APP，点击【异地就医】按钮，

按照自己的实际情况选择所要办理的备案类型。我

市参保大学生及临时外出人员异地住院，无需办理

备案，免申即享自动开通直接结算服务。如就医地

有备案需要，可通过【临时外出】模块办理备案。

    

1、新办长期居外备案

（1） 点 击【 异 地 长 期 居 外 备 案 申 请】 按

钮，仔细阅读“异地备案办理须知”，选中【我

已经仔细阅读上述内容】后，点击【下一步】。 
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（2）仔细阅读【温馨提示】框所写内容，点击

【确定】按钮，选择所要办理备案的人员，点击【前

往办理】按钮。
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（3）进入备案申请界面，填写备案信息、联系

人及联系电话，确认无误后，点击【申请】按钮。

              
（4）仔细阅读【温馨提示】框内所写内容后，

点击【确认】按钮，长期居外备案业务已办结。
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（5）可到【异地长期居外备案查询 / 取消】模

块里查询有效备案信息。

   

                        
2、补传长期居外备案要件

2023 年 1 月 1 日起长期居外备案到北京市、上

海市的，可使用【异地长期居外备案材料上传】模

块，进行异地长期居住要件上传，审核通过后，恢

复我市定点医疗机构住院就医本地医保待遇，否则，

将我市定点医疗机构住院就医报销比例（包括基本

医疗保险统筹基金、职工大额医疗保险和居民大病

医疗保险补偿比例）下调 10 个百分点。

（1）选择【异地长期居外备案材料上传】模块，
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点击【前往提交备案要件】按钮，按照实际备案情

况选择【要件类型】。

 

      

  

  

                             

（2）选择所要上传的【备案要件】，备案要件

添加完成后，点击【提交材料】按钮。     
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（3）仔细阅读【温馨提示】框内所写内容，确

认无误后点击【确认】按钮，二次确认【温馨提示】

框内所写内容后，点击【确定】按钮后，备案要件

上传成功。
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（4）备案要件上传成功后，可在【长期居外备

案材料上传】模块，查看【要件审批状态】

   

     

             

  
 

3、新办临时外出备案

（1）仔细阅读【温馨提示】框内所写内容后，
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点击【继续办理】，选择【临时外出备案】按钮。

                               

（2）仔细阅读“临时外出备案须知”，选中【本

人已详细阅读上述内容，同意此受理方式，请点击

同意按钮】后，点击【同意】按钮。
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（3）进入备案申请界面，填写备案信息、联系

人及联系电话，确认无误后，点击【申请】按钮。 

 

       
（4）确认【温馨提示】框内所写内容，点击【确

认】按钮，二次确认【温馨提示】框内所写内容后，

点击【确认】按钮。
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（5）查看【提示】框内所写内容，点击【确认】

按钮，临时外出备案业务已办结。

   

       
（6）可到【临时外出备案查询 / 取消】模块里

查询有效备案信息。
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五、异地定点医药机构查询指南及门诊慢特病

资格查询

（一）异地定点医药机构查询指南

可通过国家医保服务平台 APP、国家医保服务

平台网站、国家异地就医备案微信小程序进行查询。

1、国家医保服务平台 APP

下载“国家医保服务平台”APP，注册并激活医

保电子凭证，点击首页“在线办理”专区下的“异

地备案”按钮，进入异地就医页面，“查询服务”-“异

地联网定点医药机构查询”，可选择相应省份、统

筹地区或者在搜索栏内输入某家定点医药机构的名

称，查看定点医药机构开通直接结算服务的具体情况。
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2、国家医保服务平台网站

进入网站主页，依次点击“定点医疗机构查

询”-“异地联网定点医药机构查询”，可选择相应

所在地省份、统筹地区或者在搜索栏内输入某家定

点医药机构的名称，查看定点医药机构的具体情况。
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3、国家异地就医备案微信小程序

进入小程序首页，选择“查询服务”下 -“异

地联网定点医药机构查询”，可选择相应省份、统

筹地区或者在搜索栏内输入某家定点医药机构的名

称，查看定点医药机构开通直接结算服务的具体情况。

   

  
（二）门诊慢特病资格查询

1. 沈阳智慧医保 APP

2. 沈阳智慧医保公众号

3. 门诊慢特病认定医院医保窗口

4. 医保经办机构窗口

六、热点问题

（一）办理备案时，需要选择就医地的定点医

院吗？
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不需要，根据异地就医政策，参保人员异地住

院备案到统筹区即可。备案成功后，即可在备案统

筹区内所有联网的异地定点医院就医。

（二）异地就医备案有期限要求吗？

异地长期居住人员一次备案长期有效，没有就

医次数限制。临时外出人员在异地住院就医，无需

办理异地备案，免申即享自动开通直接结算服务。

（三）我市参保人员临时外出期间因病需住院

治疗的，在异地可否直接启用医保？

我市临时外出人员在异地住院就医时，无需办

理异地备案，免申即享自动开通直接结算服务。截

止目前，我市包括异地普通门诊、药店购药、临时

外出异地住院、大学生异地住院、急危重病就医、5

种门诊慢特病治疗、女职工省内异地生育住院等七

类情况均已开通此项服务。
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业务经办区域划分

沈阳市医疗保障事务服务中心

和平分中心：和平区长白西路 51 号，即和平区政务

服务中心

沈河分中心：沈河区先农坛路 13 号，即沈河区政务

服务中心二楼

皇姑分中心：皇姑区金山北路21-8号城建地产大厦，

即皇姑区政务服务中心

大东分中心：大东区观泉路 102-6 号

铁西分中心：铁西区北一西路 50 号，即中国·沈阳

人力资源服务产业园

铁西分中心张士办理部：经济技术开发区流花湖街

1 号

浑南分中心：浑南区全运路 109 号 ( 浑南区智慧二

街与全运路交叉处东南角 )，沈阳创新天地 H 座 7 楼

于洪分中心：于洪区沈新路 10 号网点 6 门

沈北分中心：沈北新区天乾湖街 16 号，位于沈北路

与天乾湖街交叉点处，沈北新区政务服务中心二楼

B 区

苏家屯分中心：苏家屯区南京南街 1088-3 号二楼

辽中分中心：辽中区滨水新区蒲水路 28 号

新民分中心：新民市南环东路 21 号

法库分中心：法库县吉祥街道兴法东路 22-2 号，即
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法库县政务服务中心二楼

康平分中心：康平县滨湖东四街东，顺山一路南

公共业务服务部：皇姑区崇山中路 103 号社保大厦

二楼

注：上述内容如遇政策调整和地址变更，以新政策

和新地址为准。

温馨提示 :

如果您想进一步了解我市基本医疗保险的政策规定

及经办流程，可登陆沈阳市医疗保障局网站（ybj.

shenyang.gov.cn）

沈阳医保服务电话：024-12345-1-7。

                                                               

                     沈阳市医疗保障事务服务中心

                            二〇二三年六月


